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Spiegel 

van  

mijn  

ziel 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Speciaal voor jou, jij  die me ontzettend  

dierbaar bent,  

me inspiratie schenkt en van me houdt 

zoals ik ben.... 

wil ik enkel nog dit zeggen: 

ik heb je lief 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Plots 

voelde ik 

een hart 

bonzend 

het ritme 

van het mijne 

 

 

 

Jij 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Raak me aan 
Je vraagt me zacht en teer: 
"Wanneer zie ik je weer?" 
Toe, raak me nog eens aan 

 
Kijk me aan 

Je bent toch zo bijzonder 
Nee, ik kan niet zonder 

Toe, kijk me nog eens aan 
 

Geef mij je ziel 
Je bent mijn hele leven 

Alles zal ik je geven 
Toe, geef me toch je ziel 

 
Hou van mij 

Blijven we altijd samen? 
Zelfs door die tranen 

Liefste, toe, hou van mij 
 

Hou van mij 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liefde is 
 

jij en ik 
 

samen 
 

op een bank 
 

in het park. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Elke morgen 
denk ik weer 
aan je ogen, je stem 
je lach en je tranen 
 
Elke avond 
voel ik steeds 
de liefde van ons 
de warmte, het stralen 
 
 
 
 
 

 
 

Je zit in de stoel 
en kijkt uit het raam 

Ik zou alles geven voor dat gevoel 
dat jij nu hebt 

en plots kijk je me aan. 
 

Je grijpt mijn hand 
en legt ze op je hart 

Ik trek me terug  
een beetje verward 

 
Het is dat gevoel dat ik bedoel! 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
Je nam zachtjes mijn hand 
en legde mijn vingers op je lippen. 
Met je andere hand 
ging je zachtjes door mijn haar 
 
Die tinteling kruipt tot in mijn tenen 
niemand anders kan dit aan me geven 
Het gevoel van... ik hou van jou 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Zachtjes open je je ogen 
en zegt: "Ik zie je graag" 

En ik weet, het wordt een heerlijke dag 
vandaag 

 
 
 



 
 
 
 

Ik mis je 
fluisterend komen de woorden 
door de telefoon 
 
Ik mis je 
3 woorden, zo gewoon 
Ik heb 4 woorden voor de telefoon 
Ik mis jou ook 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"Ik moet je iets vertellen" 
(Oh nee, het is niet waar) 
"'k Durfde je eigenlijk niet te bellen" 
(Oh nee, hij kiest dus toch voor haar) 
"Ik geef om jou" 
(en ik om jou) 
"Nee, ik hou van je" 
(en ik van jou. Dank je) 
 

 
 
 



 
 
 

Je wandelde terug mijn leven binnen 
Zomaar, plots, opeens 

probeerde je mijn hart voor je te winnen 
 

"Ik hou van je, af en toe", zei je 
"Ik hou van je, voor altijd", zei ik 

 
 

Konden we maar opnieuw beginnen 
 
 
 

 
 
 
 
 

De zon schijnt plots 
wolken trekken zich terug 

 
Daar is ze dan 

de grote L 
 

Liefde 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Zo onbereikbaar 
zo dichtbij 

 
Zo stil 
zo luid 

 
Zo in mijn hoofd 
zo in mijn hart 

 
Zo in mijn lucht 
zo in mijn bloed 

 
Zo in mij 
ben jij! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Nooit zal ik haar kwetsen 
Nooit zal ik haar verliezen 
Nooit zal ik haar verlaten 
Nooit of nooit of nooit 
 
Altijd zal ik haar koesteren 
Altijd zal ik haar omarmen 
Altijd zal ik haar verwarmen 
Altijd en altijd en altijd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ergens in de wereld 
huilt een kind 

om zijn moeder en zijn vader 
die nooit weerkeren 

 
Ergens in de wereld 

huilt een moeder en een vader 
om hun kind 

dat nooit zal weerkeren 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Piep! 
Daar ben je dan 

Mijn klein ventje, 
mijn lief klein ventje, 

wat doe jij op het prentje, mijn ventje? 
 

mijn lief klein ventje 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hallo klein wonder 
wat ben jij toch bijzonder 
een bijzonder heel klein wonder 
ONS lief wonder 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

Leeg 
is de plaats 
in de gang 
waar je wachtte 
op mij 
tot Zij 
je 
halen kwam 

 
 
 
 
 
 
 

 

Het licht gaat uit 

Stappen in de gang 

Vluchten! Vlug! Vooruit! 

Ik luister naar het gezang 

Ze zijn er weer 

Vluchten kan niet meer 

 

 

 
 



 
 
 
 

Lief en Leed 
Delen 

Vermenigvuldigen 
Uitkomst: 
Scheiding 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

IK + JIJ = WIJ 
 

WIJ IS NIET GELIJK AAN WIJ 
 

WIJ = (JIJ + ZIJ) + (IK + HIJ) 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

De nacht valt 
de dromen komen 
mijn vuisten gebald 
ik ben er klaar voor 

 
Kom nacht, kom mijn liefste 

dans met mij 
tot bloedens toe 

Kom dood, kom mijn liefste 
dans met mij 

en nu voorgoed 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De maan lacht me toe 
ze zit in mijn ziel en bloed 

ze roept me 
fluistert woordjes in mijn hoofd 

 
De maan zingt voor mij 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
Op straat loopt een man 
hij bloedt 
Op straat loopt een vrouw 
die niets doet 
Op straat loopt een kind 
dat glimlacht 
naar mijn hart 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eén seconde 
Eén seconde is 
Eén seconde is alles 
Eén seconde is alles wat 
Eén seconde is alles wat je 
Eén seconde is alles wat je nodig 
Eén seconde is alles wat jij nodig hebt, 
om mijn wereld te doen stoppen 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Omarm mij 
Verwarm mij 
met je woorden 
met je stem 
de melodieuze akkoorden 
die ik zo goed ken 
 
 
Omarm mij 
Verwarm mij 
met de klanken 
van je ziel 
de mysterieuze warmte 
waardoor ik van je hield 
 
 
Omarm mij 
Verwarm mij 
met de kussen 
op je mond 
de tedere liefde 
die er tussen ons ontstond 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Verlangen 
Verlangen naar het verleden 
diep in mij 
met hart en ziel 
 
Verlangen 
Verlangen naar het heden 
diep in mij 
met hart en ziel 
 
Verlangen 
Verlangen naar beide 
jij ook... 
met hart en ziel? 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Dromen komen 
Dromen gaan 

Je moet ze grijpen 
en vasthouden,  

beleven en loslaten 
 

Dromen komen 
Dromen gaan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ik hoorde je weer 
zo lang geleden 
dat je stem mijn ziel beroerde 
mij vervoerde 
naar hogere sferen 
 
de hemel van weleer 
 
 
 
 
 



 
 
 

de stilte tussen ons 

is breekbaar 

 

zonder woorden 

liefde voelbaar 

 

jouw ziel raakt mijn ziel 

 

Ssssstttt......  luister 

hoor jij het kloppen 

 van 

ons hart? 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Het verleden laten rusten 
de smaak van hoe we kusten 
de trilling in je stem 
die ik nooit vergeten ben 
 
Het verleden laten rusten 
de smaak van hoe we kussen 
de trilling in je stem 
heel even wordt verleden           
heden 
 
 
 
 
 
 
 
Ik voel hoe je hand 
over mijn lichaam glijdt 
en plots stopt de tijd 
 
heel even 
zweven 
in pure tederheid 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Zoete woorden 
proef ik 

als ik je lees 
 

het verleden wordt 
zichtbaar 

met elke nieuwe 
letter op papier 

 
lezend voelt mijn hart  

de pijn 
 

jouw pijn.... 
het spijt me 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Mijn tranen glinsteren 

op het papier met  
jouw woorden 

 
Mijn stem beeft 
mijn hoofd suist 
    bij het papier met 
      jouw woorden 
 
Mijn hart herleeft 
mijn bloed bruist 
   door het papier met 
     jouw woorden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Ik heb nooit afscheid genomen 
van je hartstocht 
van je vriendschap 
van de tederheid 
      tussen jou en mij 
 
 
Ik heb nooit afscheid genomen 
van je lieve lach 
van je heldere ogen 
van het mysterie 
     tussen jou en mij 
 
 
Ik zal nooit afscheid nemen 
van je trouw 
van je genegenheid 
van de liefde 
      tussen jou en mij 


